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MARTINA GNUDI

LOGOPEDISTA INTERINALE
Da aprile 2025

Orienta SRL con azienda utilizzatrice Azienda ASL Toscana Nord-Ovest — distretti di Aulla
(Quartiere Gobetti, Aulla) e Marina di Carrara (Via Firenze, 43 Marina di Carrara)

Riabilitazione dell'eta adulta

Attualmente, a partire da aprile 2025, lavoro presso I'ASL Toscana Nord-ovest nei distretti di
Aulla e Marina Di carrara come logopedista interinale, a tempo pieno: 36 ore settimanali. La
struttura si occupa della riabilitazione dei pazienti in eta adulta.

Durante questa esperienza ho avuto la possibilita di trattare, in equipe, diverse condizioni di
interesse logopedico tra le quali:

¢ Riabilitazione delle funzioni cognitive in pazienti affetti da malattie neurodegenerative,
ictus, cerebrolesioni acquisite;

¢ Riabilitazioni dei disturbi di linguaggio: disartria e afasia;

¢ Riabilitazione della deglutizione in pazienti con malattie neurodegenerative e con esiti
di interventi testa-collo.

e Riabilitazione della voce.
LOGOPEDISTA
Da gennaio 2025
Centro Comunicarea — Santa Croce sull’Arno (PI)
Centro multidisciplinare per il trattamento.

Attualmente, a partire da gennaio 2025, sto praticando presso questo centro come logopedista
per la riabilitazione dei disturbi di interesse logopedico sia in eta evolutiva che in eta adulta.
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In questo periodo ho avuto la possibilita di svolgere i seguenti trattamenti:
o Deficit delle funzioni cognitive in eta adulta;
e  Potenziamento delle funzioni esecutive nell'eta evolutiva;
e  Trattamento della disfonia;
e Trattamento della deglutizione disfunzionale;
o Trattamento dei disturbi dello spettro autistico;
e Trattamento della disfagia in paziente radiotrattato;
o Trattamento dei disturbi di linguaggio in eta evolutiva.

LOGOPEDISTA
Da marzo 2025

Centro Medico Spazio Benessere — Navacchio, Via Tosco Romagnola 1987 (PI)

Centro multidisciplinare

Attualmente, a partire da marzo 2025, lavoro presso questo centro per la riabilitazione
logopedica rivolta sia all’'eta evolutive che per I'eta adulta..

In questo periodo ho avuto la possibilita di trattare, principalmente, condizioni di deglutizione
disfunzionale.

TIROCINANTE LOGOPEDISTA
Anno 2022
Centro Method-Istituto psico-medico-pedagogico - Tirocinante logopedista

Nell'esperienza svolta in questo centro ho potuto apprendere nozioni fondamentali sulla
valutazione, il trattamento ed il counselling rivolto a: Disturbi dello spettro autistico;

o  Disturbi dell'apprendimento;

o Disturbi di linguaggio;

e Ipoacusia grave-profonda trattata con impianto cocleare.
Acquisite conoscenze rilevanti sulla gestione in équipe del paziente in eta evolutiva e sul
rapporto tra operatore e caregiver

Da novembre 2021 a novembre 2024
Laurea Triennale in Logopedia presso I'Universita di Pisa

e  Conoscenze sui fenomeni biologici e patologici legati ai disturbi neuropsicologici,
linguistici, vocali, deglutitori, uditivi e di articolazione verbale.

e Lacapacita di valutare i deficit scegliendo gli strumenti adatti in base alla patologia,
eta e cultura del paziente.

o Esperienza pratica attraverso il tirocinio professionalizzante, che occupa un terzo dei
CFU complessivi nel triennio.

Si riportano di seguito le mie esperienze di tirocinio.

Azienda USL Toscana Nord Ovest ARRIVO 29 settembre 2025 Prot: 2025/0283202/GEN/00ODTARUSPABOR



+Date (da-a)

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Martina Gnudi

2022-2024
Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana - Tirocinante logopedista

Esperienza svolta presso I'UO di Otorinolaringoiatria, audiologia e foniatria e presso la SOD di
Neuroriabilitazione.

Attraverso il tirocinio svolto presso I'unita operativa ho potuto acquisire conoscenze sulla
valutazione, la riabilitazione, il counselling ed il follow-up rivolto a:

e Presbifagia e disfagia insorta in concomitanza di malattie neurodegenerative,
interventi chirurgici, trattamento dei tumori del testa-collo.

e Disfonia;

e |poacusia sia in eta evolutiva che in eta adulta con insorgenza variabile: pre-verbale,
peri-verbale, postverbale e post-verbale tardiva. Gestione dell'impianto cocleare e
delle protesi acustiche;

e Laringectomie parziali e totali ed educazione all'uso di laringofono e valvola fonatoria;

Presso la SOD di Neuroriabilitazione ho potuto apprendere nozioni rilevanti sulla valutazione, la
riabilitazione, il counselling ed il follow-up rivolto a: Disfagia in soggetti con patologie
neurodegenerative, politrauma, ictus ischemico ed emorragico, interventi chirurgici. Inoltre, ho
potuto acquisire conoscenze relative alla gestione del paziente con cannula tracheale e del
paziente disfagico ricoverato in ambiente ospedaliero;

e Disartria;
e Disfonia;
e  Paralisi del VIl nervo cranico.

Inoltre, in ognuno di questi contesti ho potuto sviluppare capacita riguardanti la gestione della
relazione terapeutica e la comunicazione costante con I'équipe multidisciplinare.

2022-2024
ASL Toscana nord-ovest Uf.smia AVC VDE Fornacette- Volterra - Tirocinante logopedista

Il tirocinio svolto presso questa sede mi ha permesso di acquisire esperienza mirata all'eta
evolutiva in particolar modo sulla valutazione, la riabilitazione, il counselling ed il follow-up rivolto
a:

o  Disturbi dello spettro autistico;

e Disturbi di linguaggio;

o Disabilita intellettiva;

o Disturbi dell'apprendimento;

e |poacusia pre-verbale;

o Deglutizione disfunzionale.

Questa esperienza mi ha permesso di acquisire conoscenze relative alla gestione di équipe del
bambino e all'importanza del rapporto con il caregiver.

2023-2024

ASL Toscana nord-ovest Riabilitazione funzionale AVC VDE FornacetteVolterra - Tirocinante
logopedista

L'esperienza svolta presso tale struttura mi ha permesso di sviluppare competenze relative alla
valutazione, riabilitazione, il counselling ed il follow-up relativo a:

o Disfagia in soggetti colpiti da patologie neurodegenerative, eventi ischemici, traumi

ecc...
o Afasia;

e Disartria;
e Disfonia;
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e Riabilitazione delle funzioni cognitive.

Oltre a queste competenze, anche in questo contesto, & stato fondamentale il lavoro in équipe
ed il rapporto mantenuto con il paziente ed il caregiver da parte dell'operatore. Inoltre, essendo
la struttura fornita del laboratorio ausili, ho potuto apprendere, durante il tutoraggio, importanti

nozioni sull'educazione all'utilizzo di tali strumenti.

2022-2022
Centro Method-Istituto psico-medico-pedagogico - Tirocinante logopedista

Nell'esperienza svolta in questo centro ho potuto apprendere nozioni fondamentali sulla
valutazione, il trattamento ed il counselling rivolto a: Disturbi dello spettro autistico;

o Disturbi dell'apprendimento;
e  Disturbi di linguaggio;
¢ Ipoacusia grave-profonda trattata con impianto cocleare.
Acquisite conoscenze rilevanti sulla gestione in équipe del paziente in eta evolutiva e sul

rapporto tra operatore e caregiver.
* Qualifica conseguita Logopedista

Da gennaio 2025

Master di | livello in Disturbi della Deglutizione presso I'Universita di Pisa
Ottenimento di competenza adeguate per il trattamento dei disturbi deglutitori
in eta evolutiva ed in eta adulta.

Qualifica da conseguire Logopedista deglutologa
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

pata 28|01 2025
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Lavoro in equipe.
Flessibilita.

Problem solving.
Organizzazione.
Professionalita.
Confronto costruttivo.

ITALIANO

INGLESE

LIVELLO BUONO
LIVELLO BUONO
LIVELLO BUONO

DURANTE LE MIE ESPERIENZE FORMATIVE E LAVORATIVE Ml SONO POTUTA CIMENTARE NELLA
COSTRUZIONE DI UN'OTTIMALE RAPPORTO TERAPEUTICO CON IL PAZIENTE E CON | CAREGIVER PER
FAVORIRE UN’ADEGUATA ADERENZA TERAPEUTICA COSI DA GARANTIRE IL SUCCESSO RIABILITATIVO. HO
AVUTO MODO DI APPRENDERE L'IMPORTANZA DEL LAVORO DI EQUIPE E COME CREARE UN TEAM COESO
PER UNA PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE COMPLETA.

o COORDINAMENTO DI INTERVENTI COMBINATI CON ALTRI OPERATORI SANITARI

e (GESTIONE DELL'ORARIO LAVORATIVO IN BASE ALLE ESIGENZE DEL SERVIZIO

e  GESTIONE DELL'ORARIO LAVORATIVO IN BASE ALLE ESIGENZE DEI PAZIENTI E
DEI CAREGIVER

e  (GESTIONE DELLA BUROCRAZIA LEGATA AGLI ASPETTI LAVORATIVI (CONSENSI
INFORMATI, PRIVACY, ASSENZE, PAGAMENTO DEI TICKET ECC...)

ADEGUATE CAPACITA DI UTILIZZO DI; PACCHETTO OFFICE, LIBREOFFICE, CANVA.
ADEGUATO UTILIZZO DI SERVER CONDIVISI E PROGRAMMA REX PER LA GESTIONE DEL PAZIENTE.

PER MOLTI ANNI HO PRATICATO CANTO MODERNO AFFERMANDO LE MIE COMPETENZE NELL'ESECUZIONE
DI UNA BUONA RESPIRAZIONE DIAFRAMMATICA, SULL'UTILIZZO DELLA RISONANZA E DI UNA CORRETTA
FONAZIONE.

CORSO DI PRIMO SOCCORSO E ATTESTATO OPERATORE PER IL RISCHIO CLINICO.

Patente categoria B

FIRMA
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